
  
 
 

Curso Intensivo de Geriatría Ambulatoria: 
Organiza: Sección de Medicina Geriátrica, Clínica Médica – Ho sp. Italiano de Bs. As.  

23 y 24 de Mayo de 9.00 a 16.00 hs de 2018 se realizará el 
Curso Intensivo de Geriatría Ambulatoria: CIGA 

REHABILITACIÓN  
El Curso Intensivo de Geriatría Ambulatoria - CIGA Este curso, por su modalidad, dictado en forma intensiva dirigido a médicos 

emergentólogos, geriatras, clínicos, médicos de atención primaria, generalistas, de familia, internistas, etc. Las clases son teóricas e 
interactivas, Contiene material docente de clases vía Campus Virt ual y WEB CAST . 

En CIGA  aporta puntaje para certificación/revalidación SAM  
 

 
 
Miércoles 23 de Mayo: 
09 a 09.15hs ¿Porqué Rehabilitación?  
Dra. María Belén Outumuro . 
09.15  a 10.15hs Manejo Fisiátrico en 
adultos mayores. Ergonomía del anciano 
frágil. Dr. Gastón Mosconi- Grupo GADA. 
10.15 a 10.30hs   Café. 
10.30  a 11.30hs Conceptos básicos de 
biomecánica, elementos de ayuda 
ortopédica-medios físicos. Dr. Gastón 
Mosconi- Grupo GADA  
11.30 a 12.30hs Plan de rehabilitación 
nutricional en ancianos con sarcopenia, 
bajo peso y obesidad. Dr. Menendez 
Edgardo 
12.30 a 13.15hs   Lunch 
13.30 a 14.30hs ¿Cómo se preparan para el 
alta ancianos post internación en Unidades 
de corta estancia? Lic. Julieta Arroyo 
14.30 a 15.45hs Taller de rehabilitación 
neurocognitiva- Enfoque hacia el 
entrenamiento y/o funcionalidad de las AVD 
y AVDI con usos de estrategias externas e 
internas. Lic. Victoria Azpilicueta 
 
Jueves 24 de Mayo  
09 a 10.30hs Hospital de día. Rehabilitación 
psiquiátrica. ¿Qué y cómo se trabaja? Dr. Pablo 
Osores y Dr. Maximiliano Kuttel 
10.30 a 10.45hs   Café. 
10.45 a 12.15hs Trastornos en la deglución. Pesquisa 
en ambulatorio. Tips de manejo en consultorio. 
Clasificación. ¿Cuándo y a quien se solicitan 
estudios? FEEST y Video-deglución. ¿A quién y por 
qué? Rehabilitación. Lic. Mariela Rodhe  
12.15 a 12.30hs SORTEO LIBROS… del Hospital Ediciones  
12.30 a 13.00hs Ejercicio Funcional en ancianos 
frágiles y robustos. Dr. Diego Iglesias. 
13.00 a 13.45hs Lunch  
13.45 a 15hs Taller de kinesiología. ¿Qué tenemos que 
saber los médicos? ¿Cómo trabajan los kinesiólogos?  
Rehabilitación en ancianos frágiles. Post internaci ón. 
Lic. Marilen Moresco y Lic. Mónica Jorge  
Rehabilitación post reemplazo de cadera post trauma . 
Reemplazo de rodillas. ¿Qué se hace con las fractur as 
de pelvis? Lic. Carolina Guolo. 
 
 
 
 
 
 

 

ORGANIZAY CERTIFICA:  
Sociedad Argentina de Medicina 
Programa de Medicina Geriátrica 
Servicio de Clínica Médica 

 
DIRECCIÓN y COORDINACIÓN Gral. CIGA:  
Dres. Luis Cámera y Daniel Weissbrod 
 
DIRECCIÓN GRAL CIGA REHABILITACIÓN: 
Dra. María Belén Outumuro y  
Mg. Dr. Eduardo Stonski 

 
FECHA DE REALIZACIÓN:  
23 y 24 de Mayo 09 a 16.00 Hs 

 
ARANCEL:  
Socios SAM Gratis, No Socios $ 1000 
DESARROLLO: 30 horas docentes  

 
Clases Teóricas y Prácticas 
Material docente en Campus Virtual. Otorga 
puntos para Recertificación 

 
LUGAR DE REALIZACIÓN:  
Auditorio Montpellier, México 3411 (CABA) 
Por seguridad traer documentos para ingresar 

 
INFORMES E INSCRIPCIÓN: 
Sociedad Argentina de Medicina 
Tel.4864-3622 
 
sociedadargentinademedicina
@gmail.com www.sam.org.ar  
Programa de Medicina Geriátrica, Hosp. Italiano 
Tel. 4959-0200 interno 9887 
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¿Por qué Rehabilitación? 
 

 
Manejo Fisiátrico en adultos mayores. Ergonomía del  anciano 
frágil. 

10.15 a 10.30hs   Café 
 

Conceptos básicos de biomecánica, elementos de ayud a 
ortopédica-medios físicos 
 
 
 
Plan de rehabilitación nutricional en ancianos con sarcopenia, 
bajo peso y obesidad 
 
 
 
Lunch   

 
 

¿Cómo se preparan para el alta ancianos post intern ación en 
Unidades de corta estancia? 

 

 
Taller de rehabilitación neurocognitiva: Enfoque ha cia el 
entrenamiento y/o funcionalidad de las AVD y AVDI c on usos 
de estrategias externas e internas. 

 

 

 

 

 

          Hospital de día de psiquiatría. ¿Qué y có mo se trabaja? 

 
         10.30 a 10.45hs   Café 
 
 
        Trastornos en la deglución. Pesquisa en amb ulatorio.  
        Tips de  manejo en consultorio. Clasificaci ón. 
        ¿Cuándo y a quien se solicitan estudios?  
         FEEST y  Video deglución ¿A quién y por qu é? Rehabilitación 

 

        SORTEO DE LIBROS. DEL HOSPITAL EDICIONES.    

           
 
         Ejercicio Funcional en ancianos frágiles y  robustos           

 

          13 a 13.45 LUNCH 
         
 
         Taller de Kinesiología: ¿Qué tenemos que s aber los  
         médicos? ¿Cómo trabajan los kinesiólogos? PostInternación.  

 
         Rehabilitación post reemplazo de cadera po st trauma.   
        Reemplazo de Rodilla. ¿Qué se hace con la f ractura de pelvis? 
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